
 نموذج توصيف مقرر دراسي
 

 المجمعة جامعة     

 الاقتصاد المنزلي /القسم                        التربية بالزلفي                / كلية     
 

 الدراسي ومعلومات عامة عنه: رالتعريف  بالمقر - أ
  

 nutr221:  اسم ورمز المقرر الدراسي

  غير مطابق  النظامعدد الساعات المعتمدة:

 الاقتصاد المنزلىالبرنامج أو البرامج الذي يقدم ضمنه المقرر الدراسي:

 د/ منال جويدة  اسم عضو هيئة التدريس المسئول عن المقرر الدراسي:

 الثالثالمستوى السنة أو المستوي الأكاديمي الذي يعطي فيه المقرر الدراسي:

 يوجدلا  :المتطلبات السابقة لهذا المقرر

 اجراء تطبيقات خارجية –التطبيقات العملية  –المناقشة  –المحاضرة  :طرق التدريس
 

 الأهداف : - ب

 التعرف على اسس حفظ وتصنيع الاغذية

انتاج بعض عصائر الفاكهة والشراب الطبيعى والصناعى والجيلى والمربي والمرملاد 

 ومنتجات الطماطم والالبان

 ت الغذائية وحفظها للمشاريع الصغيرةتوضيح كيفية تصنيع المنتجا

 التدريب على الحفاظ علىجودة المنتجات الغذائية وسلامتها من الناحية الصحية

 

 توصيف المقرر الدراسي  -ج

 قائمة الموضوعات التي يجب تدريسها -1

 ساعات التدريس عدد الأسابيع قائمة الموضوعات

 المقرر النظرى

 فساد الاغذية -1

لاعداد الخامات  الخطوات العامة  -2

 الغذائية لعمليات التصنيع والحفظ

 

2 
 

2 

الخطوات العامة لتصنيع  -3

 العصائرالطبيعية

 شراب الفاكهة الطبيعى والصناعى -4

 خطوات تصنيع منتجات الالبان -5

 

4 

 

4 

 الطرق المستحدمة لحفظ الاغذية: -6

 التجفيف -7

 

 

 

 



 التدخين -8

 التمليح  والتخليل -9

 التبريد والتجميد -11

 التعليب -11
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 المقرر العملى :

 التجفيف ) فواكه وخضروات( -1

 

1 

 

2 

 4 2 التخليل) فواكه وخضروات( -2

الشراب الطبيعى بالطريقة الباردة  -3

 والساخنة والنصف ساخنة (

1 2 

 التجميد  -4

 المربيات  -5

2 

2 

4 

4 

 سلاطة الجبن –الجبن  –اللبن الزبادى  -6

 الكاتشاب -معجون الطماطم  -7

2 

1 

4 

2 

 

  

 

 

 مكونات المقرر الدراسي )إجمالي عدد ساعات التدريس لكل فصل دراسي( -2

 أخري / تدريبي عملي/ميداني  المختبر  مادة الدرس المحاضرة

محاضرة  نظرى1

 وتطبيقى

2 2  

 

 
ساعات دراسة خاصة إضافية / ساعات التعلم المتوقع أن يستوفيها الطالب أسبوعيا ) ينبغي أن  -3

 (لمتوسط لكل فصل دراسي وليس المطلوب لكل أسبوعيمثل هذا ا

 

 مصادر التعلم : -د

 الاغذية نطرى والتطبيقىوتحزين  اسس حفظ الكتب المقررة المطلوبة: -1

 اسس حفظ الاغذية  -الطهى علم وفن  المراجع الرئيسية: -2

  اساسايات حفظ الاغذية :الكتب والمراجع والمجلات العلمية التي يوصي بها -3

 :المراجع الالكترونية, ومواقع الانترنت -4

 : الآليمثل البرامج المعتمدة علي الحاسب  أخري مواد تعليمية -5

 

 التقويم : -هـ



 111 طرق التقويم المستخدمة

 اختبار نظرى 11استمارة +  21 درجة الأعمال الفصلية

 اختبار تطبيقى  21اختبار نظرى |+  51 درجة التقويم النهائي

 


