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 الأهداف 

 1- تطوير مهارات الطالب الشخصية والذاتية.

ترسيخ مفهوم الهوية الوطنية وعلاقتها   .

.بالهوية العلمية والمهني 2 -  

تعزيز مفهوم الأخلاقيات العلمية والمهنية   -3

 وعلاقتها بالمبادئ والقيم والنظم الوطنية.

تنمية قدرات الطالب الابتكارية والإبداعية  . -4 

تطوير مهارات الطالب اللغوية والتقنية -5 .  

تنمية قدرات الطالب القيادية وريادة الأعمال   -6

وعمليات التخطيط والتنفيذ وإدارة المشروعات  

 الاستثمارية الصغيرة.

إلمام الطالب بمفهوم ومقومات اقتصاد  -7

بالتنمية الوطنية. المعرفة وعلاقته   

.تأهيل الطالب مهنيا     - 8 

تنمية مهارات التطوع عند الطالب وفتح   -9

 الفرص له. 

 

تقرير مركز تنمية المهارات والقيم  

الطلابية للفصل الدراسي الأول   

 للعام الجامعي 1446ه ـ

 الهدف العام للمركز 

يهدف إلى تطوير وصقل وتنمية مهارات 

الطلاب والطالبات علميا، وثقافياً، 

 وفكريا، وفنياً، وإدارياً، واجتماعياً،

 الرؤية

تحقيق التنمية المهارية  العمل على 

الطلابية المتكاملة بما يحقق رؤية  

نحو   2030المملكة العربية السعودية 

 اقتصاد المعرفة.

 الرسالة 

تنمية وتعزيز مهارات الطلبة من خلال 

  التدريبية والمشاركاتتوفير الفرص 

 التطوعية المؤهلة لسوق العمل 
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 الأهداف 

 1- تطوير مهارات الطالب الشخصية والذاتية.

ترسيخ مفهوم الهوية الوطنية وعلاقتها   .

.بالهوية العلمية والمهني 2 -  

تعزيز مفهوم الأخلاقيات العلمية والمهنية   -3

 وعلاقتها بالمبادئ والقيم والنظم الوطنية.

تنمية قدرات الطالب الابتكارية والإبداعية  . -4 

تطوير مهارات الطالب اللغوية والتقنية -5 .  

تنمية قدرات الطالب القيادية وريادة الأعمال   -6

وعمليات التخطيط والتنفيذ وإدارة المشروعات  

 الاستثمارية الصغيرة.

إلمام الطالب بمفهوم ومقومات اقتصاد  -7

بالتنمية الوطنية. المعرفة وعلاقته   

.تأهيل الطالب مهنيا     - 8 

تنمية مهارات التطوع عند الطالب وفتح   -9

 الفرص له. 

 

تقرير مركز تنمية المهارات والقيم  

الطلابية للفصل الدراسي الأول   

 للعام الجامعي 1446ه ـ

 الهدف العام للمركز 

يهدف إلى تطوير وصقل وتنمية مهارات 

الطلاب والطالبات علميا، وثقافياً، 

 وفكريا، وفنياً، وإدارياً، واجتماعياً،

 الرؤية

تحقيق التنمية المهارية  العمل على 

الطلابية المتكاملة بما يحقق رؤية  

نحو   2030المملكة العربية السعودية 

 اقتصاد المعرفة.

 الرسالة 

تنمية وتعزيز مهارات الطلبة من خلال 

  التدريبية والمشاركاتتوفير الفرص 

 التطوعية المؤهلة لسوق العمل 



 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 
 
 

 

 الخطة التشغيلية لدورات مركز تنمية المهارات والقيم الطلابية للفصل الدراسي الثاني للعام 1446



 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
   
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

   المبادرة في أداء المهام الدراسية والوظيفية  : لدورة الأولى ا 
 

 
 

 تاريخ التنفيذ :    02- 09- 2024

 المدرب :   أ. دلال دخيل العصيمي 

 عدد الحضور:)  120( مدة ) ساعة( 
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   حل المشكلات   الثانية : لدورة  ا 
 
 

 

 تاريخ التنفيذ :    04- 09- 2024

 المدرب :  د .  بثينة محمد حسين علي . 

 عدد الحضور:)  212( مدة ) ساعة(  
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    التواصل اللفظي   :   الثالثة  لدورة  ا 
 
 

 

 تاريخ التنفيذ :    10- 09- 2024

 المدرب :  : أ. دلال دخيل العصيمي   . 

 عدد الحضور:)  35( مدة ) ساعة(  

 

 
 

 
 



 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

   التفكير الإبداعي .    الرابعة   : لدورة  ا 
 
 

 

 تاريخ التنفيذ :    10- 09- 2024

 المدرب :  : د.   خلود محمد الاسمري . 

 عدد الحضور:)  235( مدة ) ساعة( 

   

 
 

 
 



 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

   .    إدارة الوقت بكفاءة   :   الخامسة لدورة  ا        
 

 
 

 تاريخ التنفيذ :    16- 09- 2024

 المدرب :  :  د. سارة عبدالله الصبيح . 

 عدد الحضور:)  230( مدة ) ساعة(  
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   .   ارة والقيادة  دالا  :   السادسة  لدورة  ا        
 

 
 

 تاريخ التنفيذ :    14- 09- 2024

 المدرب :  :  أ. أمل عبدالله   العتيبي. 

 عدد الحضور:)  266( مدة ) ساعة(  
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        ا لدورة  السابعة   :   اهمية البحوث في الابتكار والتطوير.    
 

 
 

 تاريخ التنفيذ :    25- 09- 2024

 المدرب :  : د. أماني أحمد الحسيني . 

 عدد الحضور:)  173( مدة ) ساعة(  

 

 
 



 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

   .    الصيانة الدورية للمركبات   :       الثامنة لدورة  ا        
 
 

 

 تاريخ التنفيذ :    01- 10- 2024

 المدرب :  : م  . عبدالعزيز عبدالله العمر. 

 عدد الحضور:)  32( مدة ) ساعة(  
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       محاضرة سيرة الملك عبدالعزيز رحمة الله  

01- 10- 2024 تاريخ التنفيذ :      

 المدرب :  : أ. دلال دخيل العصيمي. 

 عدد الحضور:)  56( مدة ) ساعة(  
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        ا لدورة  التاسعة   :  دعم خبراء البحوث للفرق البحثي 
 

 
 

 تاريخ التنفيذ :    06- 10- 2024

 المدرب   :  د. مشاري أحمد الزهراني. 

 عدد الحضور:)  49( مدة ) ساعة(  
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         ا لدورة  العاشرة  :  مبادئ البرمجة    
 

 تاريخ  التنفيذ :    08- 10- 2024

 المدرب :  د. رحاب بندر المطيري . 

 عدد الحضور:)  109( مدة ) ساعة(  
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        ا لدورة  الحادي   عشر :  التحري الاستكشافي والاستقصائي والتقديري والنقدي والتحقق والتثبت البحثي.  
 

 تاريخ التنفيذ :   09- 10- 2024

 المدرب :  د. ناصر بن ذروي الذروي  .

 عدد الحضور:)  71( مدة ) ساعة(  
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        ا لدورة  الثاني   عشر :  مهددات الامن الفكري وسبل تعزيزه
 

 تاريخ التنفيذ :   15- 10- 2024

 المدرب :  د. سعد ذعار القحطاني .  

 

 عدد الحضور:)  41( مدة ) ساعة(  
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        ا لدورة  الثالث   عشر :  المهارات الناعمة.    

 تاريخ التنفيذ :   16- 10- 2024

 المدرب : أ. أمجاد ضافي البدراني   .

 عدد الحضور:)  119( مدة ) ساعة(  

 

 
 

 

 

 

 



 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

        ا لدورة  الرابع   عشر :  اثر وسائل التواصل الاجتماعي والاعلام على سلوكيات الطلاب والطالبات . 

 تاريخ التنفيذ :   20- 10- 2024

 المدرب : د. حليمة صالح الشهري . 
 عدد الحضور:)  99( مدة ) ساعة(  
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        ا لدورة  الخامس   عشر :  اهمية التفكير الناقد 

 تاريخ التنفيذ :   21- 10- 2024

 المدرب : أ.خالد بن صنات الذيابي. 
 عدد الحضور:)  97( مدة ) ساعة(  
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        ا لدورة  السادس   عشر :  المؤهلات الوطنية

 تاريخ التنفيذ :   30- 10- 2024

 المدرب : أ.دلال دخيل العصيمي . 

 عدد الحضور:)  25( مدة ) ساعة(  

 

 
 

 

 

 

 

 

 .   

 

 



 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

        ا لدورة  السابع   عشر :  العمل التعاوني. 

 تاريخ التنفيذ :   04- 11- 2024

 المدرب : د. وداد مناحي العنزي   . 

 عدد الحضور:)  22( مدة ) ساعة(  

 

 
 

 

 

 

 .   



 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

        ا لدورة  الثامن   عشر :  الفكر السوي في المواطنة الفعالة للطالب  

 تاريخ التنفيذ :   06- 11- 2024

 المدرب : د. سعد بن محمد ال عثيمين  . 

 عدد الحضور:)  31( مدة ) ساعة(  
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        ا لدورة  التاسع عشر :  الاعتدال ودوره بالنمو السوي للطالب.  

 تاريخ التنفيذ :   18- 11- 2024

 المدرب : د.  نورة شاكر الشهري. 

 عدد الحضور:)  32( مدة ) ساعة(  
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        محاضرة  التسامح لغة القلوب: كيف نبني جسور التفاهم  .  

 تاريخ التنفيذ :   18- 11- 2024

 المدرب : د.  شريفة محمد العسيري . 

 عدد الحضور:)  20( مدة ) ساعة(  
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        ا لدورة  العشرون  :  تنمية المهارات الخضراء .  

 تاريخ التنفيذ :   20- 11- 2024

 المدرب : د. عبدالاله عبدالله المطيري . 

 عدد الحضور:)  36( مدة ) ساعة( 
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        محاضرة  التسامح  في عالم متغير :كيف نعيش بسلام  .  

 تاريخ التنفيذ :   20- 11- 2024

 المدرب : د أحمد بن علي الشمراني. 

 عدد الحضور:)  52( مدة ) ساعة(  

 

 

 
 

 

 

 .   

 

 
 



 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

        الدورة الحادي والعشرون  : بناء وتنفيذ خطط التطوير الذاتي.  

 تاريخ التنفيذ :   25- 11- 2024

 المدرب : أ. بدرية علي الشايع. 

 عدد الحضور:)  49( مدة ) ساعة(  
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        الدورة الثاني والعشرون : المهارات الأساسية للطلاب لإدارة الاختبارات  .  

 تاريخ التنفيذ :   11- 12- 2024

 المدرب : د. حسام محمود رامي . 
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  دورة 21

 

   عدد الدورات التي لم تقام   :

  دورة 10
 

 

25(  مدرب)عدد المقدمين 

عدد البرامج التي أقيمت 

دورة22

محاضرات  3

2211عدد المتدربين 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مشاركة مركز تنمية المهارات والقيم الطلابية في عمادة شؤون الطلاب 
 في اليوم العالمي للصحة النفسية 

 * المشاركة كانت قيمة وثرية تعتمد على تأصيل أهمية القيم   والمهارات في دعم الصحة النفسية وتعزيزها. 

 الجلسة الأولى:  

/ تسنيم الجاسر.  * أقيمت جلسة حوارية من قبل نادي التنمية المستدامة ممثلة بالطالبة   

/ أستاذة دلال العصيمي  .  / واستاذ أحمد العسيلان  * شارك فيها كل من الدكتور طارق العتيبي   

 * مدة البرنامج يومين ساد فيها الجو الاسري الطرح الشيق والمفيد. 

 الجلسة الثانية : 

 *  حضور  الدكتورة هديل العولة رئيسة النشاط الطلابي، رئيس ة العمل التطوعي في كلية التمريض. 

* أقيمت ورشة حوارية عن أمور تؤرق الطلاب في مسارهم الدراسي وكيفية التعامل معها التعامل  

 الأمثل .   

     

 

 

  
 

 

 

 .   

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  
 

 

 



 

 

 

 
 

 

  
 


