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	الكلية:
	التربية بالزلفي

	البرنامج:
	الاقتصاد المنزلي

	القسم الأكاديمي :
	الاقتصاد المنزلي

	المقرر:
	تقنيات الحبك اليدوي

	منسق المقرر:
	زينب عبد الحافظ علي الخطيب

	منسق البرنامج:
	منال عثمان جويده

	تاريخ اعتماد التوصيف:
	..... / ..... / ....... هـ


أ) التعريف بالمقرر الدراسي ومعلومات عامة عنه :
	1. 1 -اسم المقرر:
	تقنيات الحبك اليدوي   
	رمز المقرر:
	Cltx113

	2. 2 -عدد الساعات المعتمدة: 
	 (2 ) 

	3. 3 -البرنامج أو البرامج الذي يقدم ضمنه المقرر الدراسي. 
	الاقتصاد المنزلي

	4. 4 – لغة تدريس المقرر: 
	5. 
	العربية

	6. 5 -اسم منسق المقرر الدراسي: 
	زينب عبد الحافظ علي الخطيب

	7. 6-السنة أو المستوى الأكاديمي الذي يعطى فيه المقرر الدراسي: 
	المستوى الاول

	8. 7 -المتطلبات السابقة لهذا المقرر (إن وجدت):

	9. 8 -المتطلبات الآنية لهذا المقرر (إن وجدت): 
· لا يوجد

	9 -موقع تقديم المقرر إن لم يكن داخل المبنى الرئيس للمؤسسة التعليمية: 
( ............................................................. )

	10 – اسلوب التدريس

	أ – محاضرات تقليدية
	
	
	النسبة المئوية:
	0%
	

	ب -مختلط (تقليدي، عن بعد)
	
	
	النسبة المئوية:
	....... %
	

	ج – التعلم الالكتروني
	
	
	النسبة المئوية:
	....... %
	

	د – مراسله
	
	
	النسبة المئوية:
	....... %
	

	هـ -اخرى
	*
	
	النسبة المئوية:
	100%
	

	ملاحظات:المقرر يقوم على الدروس العملية
...........................................................................................................


ب) الأهداف: 

	1-ماهو الهدف الأساسي من هذا المقرر: 
· تتعرف على مميزات وعيوب المنسوجات ذات الفتلة الواحدة 

· تميز الأدوات والخامات المناسبة لشغل الحبك

· تتعرف على الشروط التي ينبغي توافرها عند شراء الأدوات والخامات المستخدمة في الحبك اليدوي

· تتقن تنفيذا لغرز الأساسية والمركبة في التريكو والكروشيه

· تحدد خصائص الغرز وطرق وأماكن استخدامها وكيفية وضع التصميمات المتنوعة 

· تجيد إنهاء عينات الحبك اليدوي وتصحح أخطائها

· تجيد مهارة قراءة برامج التريكو والكروشيه 

· تكتسب مهارة  اختيار وتصميم وإدماج أكثر من غرزه لإنجاز قطعة ملبسيه أو فنية ..

· تتعرف على كيفية العناية بقطع الحبك اليدوي من غسيل وتجفيف  وكي وتخزين 
· تثري حصيلتها اللغوية من خلال معرفة المصطلحات الانجليزية المرتبطة بدراسة المادة 
·  تشارك زميلاتها في النشاط الجماعي المقترح بناءا على نشاط القسم الفصلي  


	2-صف بإيجاز أية خطط يتم تنفيذها لتطوير وتحسين المقرر الدراسي ........ . 

· تغيير طرق التدريس في بعض المواضيع التي لم يتقن الطالب مهاراتها أو لم تكتمل فيها الجوانب المعرفية

· الأخذ بتوجيهات القسم المرتبطة بتطوير أداء عضو هيئة التدريس
· حرص أستاذ المادة على حضور دورات تدريبية لتنمية قدراته
· تنويع طرق التدريس وتفعيل استخدام التقنية الحديثة
· فتح قناة اتصال بين أستاذ المادة وبين الطالب خاصة في المجال التربوي
· دراسة التقارير من خلال لجان في القسم والكلية
· التدريب والتطوير

· مقارنة المقرر مع مقررات مماثلة تقدم في أقسام مشابهة
· ادخال شبكة الانترنت في القاعات الدراسية.
· تزويد مكتبة الكلية بالمراجع الخاصة بالاقتصاد المنزلي.
· ادخال مجال الاقتصاد المنزلي بالمكتبة الالكترونية بالجامعة.  
· المطالبة بإنشاء معمل للماكينات بالقسم يشتمل علي عدد كبير من الماكينات وأدوات الحياكة والقص .



ج) توصيف المقرر الدراسي :
1-الموضوعات التي سيتم تناولها:
	قائمة الموضوعات
	عدد الأسابيع
	ساعات التدريس

	· توضيح محتوى مقرر المادة 

· الأدوات والخامات المستخدمة في شغل الحبك والشروط الواجب مراعاتها عند شرائها
	1
	3

	· التدريب على إمساك إبرة الكروشيه وعمل حلقة البداية ، غرزة السلسلة
· معرفة المصطلحات الخاصة بغرز الكروشيه وتعلم ترجمة خريطة الوحدة الزخرفيه وتطبيق ذلك في عمل مفرش صغير
	1
	3

	· متابعة تنفيذ المفرش
· تلبيس الحلقة الدائرية بغرز الكروشيه مع إدخال الخرز
	1
	3

	· دراسة غرز الكروشيه بتنفيذ باترون وردة الياسمين
· دراسة طرق لف خيط التريكو وتعلم غرزة البداية والغرزه المرنة
	2
	6

	· دراسة  غرز الكروشيه من خلال تنفيذ مفرش صغير + تعلم  التدرج في طول الغرزه بتنفيذ باترون ورقة شجر
· تنفيذ الغرزه المقلوبه + تنفيذ غرزة الجرسية

	1
	3

	التعرف على اشكال غرز الييليسيه في التريكو وتحديد مواضع استخدامها  وتنفيذ غرزة البيليسيه الفردية + التعرف على أنواع الغرز الزخرفيه وتنفيذ غرزة الموج + تعلم طرق إنهاء قطعة التريكو
· دراسة التدرج في طول غرز  الكروشيه وتطبيقه في عمل الوردة البتلات (الكروشيه الايرلندي)


	1
	3

	· دراسة انواع من غرز الكروشيه  وتطبيق ذلك في عمل ورقة شجر
· دراسة طرق الزيادة والتنقيص في شغل التريكو وتطبيقه من خلال تنفيذ غرزة الدانتيل
	1
	3

	· الاختبار النصفي (كروشيه )

· تنفيذ غرزة الضفيره
	1
	3

	· الاختبار النصفي (تريكو )
· توضيح معنى فن الجاكار وتعلم كيفة نقل      التصميم  الزخرفي

	1
	3

	· تعلم التنقيص في غرز التريكو من خلال تنفيذ حردة الابط لكورساج الامام  + مناقشة المشروع الفردي

· تنفيذ كرات من غرز الكروشيه

	1
	3

	· التدريب على عمل حردة الرقبة  + متابعة المشروع

· التعرف على أنواع الكنارات في الكروشيه +دراسة تطبيقية لأنواع الكنارات في الكروشيه وإدخال الألوان اثناء الشغل
	1
	3

	· متابعة تنفيذ الكنارات في الكروشيه

· متابعة مشروع الطالبة
	1
	3

	· متابعة مشروع الطالبة

· تسليم المشروع وملف العينات
	1
	3


2-مكونات المقرر الدراسي (إجمالي عدد ساعات التدريس لكل فصل دراسي): 

	
	المحاضرة
	فصول دراسية
	المختبر
	عملي/ميداني/      تدريبي
	أخرى
	الاجمالي

	ساعات التدريس
	__
	واحد
	ــــــــــــــــــــ
	3 ساعة 
	ــــــــــــــــــ
	 3 ساعة

	الساعات المعتمدة
	___
	واحد
	ـــــــــــــــــــــ
	ساعة 
	ـــــــــــ
	ساعة 


	3-ساعات دراسة خاصة إضافية / ساعات التعلم المتوقع أن يستوفيها الطالب أسبوعياً
	3 ساعات


4 – مخرجات التعلم المستهدفة وفقا لمجالات التعلم بالإطار الوطني للمؤهلات وملائمتها مع طرق التقويم واستراتيجيات التدريس.
	
	مجالات الإطار الوطني للمؤهلات
(مخرجات التعلم المستهدفة للمقرر)
	استراتيجيات التدريس
	طرق التقويم

	1.0
	المعارف

	1.1
	· تتعرف على مميزات وعيوب المنسوجات ذات الفتلة الواحدة 
	· المحاضرات 
· الاطلاع علي الكتب الحديثة 
· عمل الأبحاث
· استخدام النماذج والوسائل الإيضاحية لكل جزئية من المقرر 
· الحوار والمناقشة
· التفكير الإبداعي تدريبات
·  التعليم التعاوني
· التعليم النشط
· كتابة ملخصات للمقرر 0
· كتابة تقارير عن بعض الموضوعات العلمية من خلال استخدام شبكة الانترنت

	· اختبارات متنوعة
· الواجبات المنزلية، المقالات، المشاركات
· الأبحاث
· المناقشات
· تطبيق طرق التفكير الإبداعي على بعض المواضيع - استنباط الحلول الإبداعية للمشكلات الخاصة بالمادة( اختبار أسبوعي )
· عرض مخطط لخطوات البحث( اختبار أسبوعي )

· إعداد بحث متكامل الخطوات لحل مشكلة ما في المادة الدراسية( تقويم نهائي )

· استمارة متابعة لمدى تقدم الطلاب

	1.2
	· تميز الأدوات والخامات المناسبة لشغل الحبك
	
	

	1.3
	· تتعرف على الشروط التي ينبغي توافرها عند شراء الأدوات والخامات المستخدمة في الحبك اليدوي
	
	

	
	· تحدد خصائص الغرز وطرق وأماكن استخدامها وكيفية وضع التصميمات المتنوعة 
	
	

	1.4
	· تتعرف على كيفية العناية بقطع الحبك اليدوي من غسيل وتجفيف  وكي وتخزين 
	
	

	2.0
	· المهارات المعرفية

	2.1
	· القدرة على التفكير النقدي والتحليل
	· إن يستنبط الطالب خطوات التفكير الصحيح لتنفيذ القطعة الملبسية
· إن يتدرب على خطوات حل المشكلة

· الحصول على المعرفة عن طريق البحث والاستقصاء

· إيجاد المعلومات من مصادرها الأساسية
· إعطاء الطالبة مشاكل وواجبات تتطلب جمع معلومات من الانترنت, و مراجع إضافية
	· المشاركة داخل القاعة الدراسية
· مشروع قصير في مجال تنفيذ الملابس
· ورقة بحث مختصرة
· اختبارات فصلية/ونهائية
· اختبارات قصيرة مفاجئة

	2.2
	· القدرة على فهم المستجدات العالمية على مستوى القضايا ذات الصلة بتنفبذ الملابس
	· 
	

	2.3
	· القدرة على ربط المعلومات التي يحصل عليها الطالب في مجال علم تنفبذ الملابس بالمحيط المباشر الذي يعيش فيه
	· 
	

	2.4
	· القدرة على المشاركة الفصيحة والفعالة في النقاشات الفصلية وذلك من خلال القيام بقراءة المراجع والاستعداد الجيد قبل الدخول إلى الفصل
	· 
	

	2.5
	· المهارة في القيام بأنشطة بحثية واستخدام المعلومات سواء كانت من المصادر الأولية أو الثانوية لدعم الفكرة الرئيسية المطروحة
	· 
	

	3.0
	· مهارات التعامل مع الآخرين وتحمل المسؤولية

	3.1
	· يستطيع الطلاب استكمال الواجبات الكتابية والقرائية في الوقت المحدد
	· محاضرات من شأنها أن تجعل الطالب يدرك أهمية إجادة التصرف في مسألة الوقت
	· تبرهن نتائج الاختبارات الفصلية والاختبار النهائي على مدى مهارة الطالب في جمع المعطيات وتركيبها
يمكن استخدام مسألة تكليف الطالب بالقيام بمشروع صغير كمقياس لمدى قدرته على تطبيق ما يتعلمه داخل قاعة التدريس

	3.2
	· بإمكان الطلاب المشاركة في النقاش الفصلي والتفكير بطريقة نقدية
	إجراء نقاشات مع الطلاب حول أخلاقيات العملية البحثية
	

	3.3
	· يستطيع الطلاب التصرف بأسلوب مسئول وأخلاقي أثناء القيام بتنفيذ مشاريعهم الفردية أو المشتركة 
	إجراء الطالب نقاشات مع زملائه من شأنها أن تجعله يحقق أعلى درجات الاستفادة وذلك من خلال قيامه بشرح ومناقشة أفكاره والدفاع عنها
	

	3.4
	· يمتلك الطالب بصفته أحد أعضاء الفريق المهارات اللازمة للتواصل والاستماع والتفاوض وتقييم مواطن القوة ومواطن الضعف لديه
	محاضرات من شأنها أن تجعل الطالب يدرك أهمية إجادة التصرف في مسألة الوقت
	

	4.0
	مهارات التواصل وتقنية المعلومات والمهارات العددية

	4.1
	· استخدام المجلات العلمية الالكترونية وقواعد البيانات
	تشجيع الطلاب على محاولة الاستفادة القصوى من المعلومات المتوفرة على الشبكة
	تقويم التطبيقات العملية تقويم التكاليف والواجبات ومدى اعتماد الطالبات على تقنية المعلومات المستخدمة في التطبيقات.

	4.2
	· استخدام المواقع المتخصصة على الشبكة للاطلاع على المزيد من المعلومات المتعلقة بالمواضيع التي نوقشت في الفصل
	
	

	5.0
	المهارات النفس حركية

	5.1
	· تميز الأدوات والخامات المناسبة لشغل الحبك
	استخدام التقنيات الحديثة في شرح العمل
-إتباع الأسلوب الصحيح أثناء العمل بإتباع القائم بعملية التدريس 
- استخدام النماذج
استخدام النماذج
	المتابعة أثناء العمل
الاختبارات العملية
متابعة المشاريع

	5.2
	· تتعرف على الشروط التي ينبغي توافرها عند شراء الأدوات والخامات المستخدمة في الحبك اليدوي
	
	

	5.3
	· تتقن تنفيذا لغرز الأساسية والمركبة في التريكو والكروشيه
	
	

	5.4
	· تحدد خصائص الغرز وطرق وأماكن استخدامها وكيفية وضع التصميمات المتنوعة 
	
	

	5.5
	· تجيد إنهاء عينات الحبك اليدوي وتصحح أخطائها
	
	

	
	· تجيد مهارة قراءة برامج التريكو والكروشيه 
	
	

	
	· تكتسب مهارة  اختيار وتصميم وإدماج أكثر من غرزه لإنجاز قطعة ملبسيه أو فنية ..
	
	


5. جدول مهام تقويم الطلاب خلال الفصل الدراسي
	
	مهمة التقويم
	الأسبوع
	النسبة 
من التقويم النهائي

	1


	اختبار نصفي 
	8
	10%

	2


	أنشطة وواجبات منزلية.
	مستمر
	20%

	3


	تدريبات عملية
	مستمر
	20% 

	4


	مشروع عملي
	12
	20%

	5

	اختبار نهائي (عملي)
	14
	40%


د. الدعم والارشاد الأكاديمي للطلاب
	الإجراءات أو الترتيبات المعمول بها لضمان تواجد أعضاء هيئة التدريس من أجل تقديم المشورة والإرشاد الأكاديمي للطالب المحتاج لذلك ( مع تحديد مقدار الوقت – الساعات المكتبية- الذي يتواجد فيه أعضاء هيئة التدريس في الأسبوع):

· الاستفادة من الساعات المكتبية لعضو هيئة التدريس وتكون معلنة للطالبة مع إمكانية تحديد أوقات إضافية مع عضو هيئة التدريس إذا تعارضت الساعات السابقة مع جدول الطالبة.
· توزيع رقم الجوال على الطالبات للإجابة عن أي مشكلة قد تحدث.
· التواصل من خلال مواقع التواصل الاجتماعي( برنامج الواتس اب).
· التواصل الاليكتروني من خلال تعريف الطالبات بالبريد الالكتروني  ( e- mail ).
· إعطاء الطالبات الرابط الالكتروني لأستاذ المقرر.


هـ   مصادر التعلم 
	1-الكتب المقررة المطلوبة:
موسوعة فن الحبك (التريكو والكروشيه )2011م ، بثينة محمد حقي اسكندراني ،خوارزم العلمية : جدة

	2-المراجع الرئيسة:
· غرز التريكو ، أمينه الأعصر،  معروف : الاسكندرية 
· تعليم فن وغرز التريكو 2000م ، نادية إبراهيم محمد ، دار الفاروق : القاهرة

·  مجلات (DMC )الخاصة بالكروشيه 

·  التريكو فن وابداع  وصناعة دليل مصور مصحوب بشرح مبسط لغرز التريكو     LEARN TO KNIT  تأليف بيني هيل إعداد قسم  الترجمة بدار الفاروق

·  الكروشيه فن وابداع  وصناعة دليل تعليمي مفصل  مصحوب  بشرح تفصيلي لأساليب شغل الكروشيه LEARN TO CROCHET     تأليف سو وايتنج إعداد قسم  الترجمة بدار الفاروق



	3-الكتب والمراجع التي يوصى بها: 
· الرجوع لما تحتويه المكتبات من مراجع ذات العلاقة بالموضوع
· استخدام الشبكة العنكبوتية للحصول على أحدث ما استجد في الموضوع

	4-المراجع الإلكترونية، مواقع الإنترنت...الخ:
· موقع الجامعة
· موقعي على البوابة الالكترونية
· مواقع خاصة بالملابس والنسيج (أكاديمية بنت مفيد لتعلم التفصيل والخياطة ).

	5-مواد تعليمية أخرى:
· - مواد تعلم أخرى مثل البرامج التي تعتمد على الكمبيوتر أو الأقراص المضغوطة أو المعايير المهنية أو الأنظمة.

· - مجلة بيت الأزياء لأحدث خطوط الموضة وصناعة الباترونات .



و. المرافق اللازمة:
	1-المباني:
· معمل مزود بطاولات كبيرة للقص، وطاولات لماكينات الحياكة وماكينة التنظيفات الداخلية( السرفلة ).
· ماكينات الحياكة وماكينة التنظيفات الداخلية( السرفلة ).
· معدات القص
· مكواة
· منضدة كي

	2-مصادر الحاسب الآلي:
· جهاز حاسب الي  
· جهاز عرض (بروجكتور)

	3-مصادر أخرى:



ز.  تقييم المقرر الدراسي وعمليات تطويره 
	1-استراتيجيات الحصول على التغذية الراجعة من الطلاب بخصوص فعالية التدريس:
· تحليل نتائج الطلاب في المقرر0
· الاختبارات الشهرية
· استبانه تقييم على الموقع الالكتروني للجامعة من قبل الطلاب في نهاية الفصل

· تقويم مفردات المقرر عن طريق تحليل مهارات الإتقان لدى الطالب0

· مناقشة أبحاث الطلاب مع بعض أعضاء القسم وتقويمها 0

	2-استراتيجيات أخرى لتقييم عملية التدريس من قبل المدرس أو القسم:
· مناقشة أبحاث طلاب المادة ومدى إتقانهم لمهارات البحث و وخطوات حل المشكلات و مناقشة مشكلات المادة من خلال مجلس القسم
· تقويم الأساتذة الزائرين
· دعوة متخصصين ومناقشتهم
· تقييم زملاء الطالب بعد العرض
· 

	3-عمليات تطوير التدريس:
· تغيير طرق التدريس في بعض المواضيع التي لم يتقن الطالب مهاراتها أو لم تكتمل فيها الجوانب المعرفية

· إضافة بعض التكليفات المنزلية لطالب0

· الأخذ بتوجيهات القسم المرتبطة بتطوير أداء عضو هيئة التدريس
· حضور أستاذ المادة على حضور دورات تدريبية لتنمية قدراته
· تنويع طرق التدريس وتفعيل استخدام التقنية الحديثة
· العمل على استحداث جمعية طلابية متخصصة في هذا الشأن
· فتح قناة اتصال بين أستاذ المادة وبين الطالب خاصة في المجال التربوي
· دراسة التقارير من خلال لجان في القسم والكلية
· التدريب والتطوير

· مشاركة مع مؤسسات وأساتذة خارجيين

	4-عمليات التحقق من معايير الإنجاز لدى الطالب:
· تبادل عمليات مراجعة عينة من التقارير الطلابية والاختبارات مع بعض الزملاء في التخصص 
· فحص التصحيح أو الدرجات من قبل عضو هيئة تدريس من القسم لعينة من أعمال الطلبة0

· القيام  من قبل أستاذ المقرر بتبادل تصحيح عينة من الواجبات أو الاختبارات بصفة دورية  مع  عضو هيئة تدريس آخر لنفس المقرر  في مؤسسة تعليمية أخرى .
· فحص التصحيح أو الدرجات من قبل عضو هيئة تدريس مستقل لعينة من أعمال الطلبة،  وقيام أستاذ المقرر بتبادل تصحيح عينة من الواجبات أو الاختبارات بصفة دورية  مع  عضو هيئة تدريس آخر لنفس المقرر  في مؤسسة تعليمية أخرى

	5- إجراءات التخطيط للمراجعة الدورية لمدى فعالية المقرر الدراسي والتخطيط لتطويرها:
· تحسين ظروف العمل، والعلاقات بين الزملاء، وتحديد الأعباء بشكل متوازن.
· مقارنة المقرر مع مقررات مماثلة تقدم في أقسام مشابهة
· تحديث مصادر التعلم الخاصة بالمقرر للتأكد من مواكبته للتطورات في المجال
· مراجعة توصيف المقرر بين الزملاء في الجغرافية
· متابعة الجديد في طرائق التدريس الفعال واستخدمها مع طلاب المقرر0

· الاستفادة من دورات التطوير الجامعي و تفعيلها في الأداء التعليم 0

· متابعة الجديد في استراتيجيات التفكير والبحث العلمي في مجال التربية

· عقد ورشة عمل لعرض النتائج

· مراجعة ودراسة النتائج النهائية مع محكمين خارجيين
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