
 أسماء الأعضاء المشاركين في برامج وحدة الارشاد والحقوق الطلابية

 هـ1436/1437خلال الفصل الدراسي الأول من العام الجامعي  

 نوع النشاط الاسم الرقم
 

 دورة بعنوان ) الابداع ثمره كيف ننميها ( د/ سهام علي طه 1
 

 دورة بعنوان ) تعليم تمارين الاسترخاء ( د/ منال جويدة 2
 

 ذات (دورة بعنوان ) مهارات توكيد ال أميرة عبدالله شاني  3
 + جلسات حوارية مع الطالبات 

 

 بعنوان ) توكيد الذات (دورة  د/ ساره مصطفى الجاك 4
 

دورة بعنوان ) دور الأسرة في تنمية قيم  د/ سلوى علي حمادة 5
 المواطنة (

 

محاضرة بعنوان ) حقوق الطالبة ( من منطلق  د/ مشاعر عبدالرحيم أحمد  6
 قول الرسول ) كلكم راع (

 

 دوره بعنوان ) فن التعامل مع الآخرين ( د/ عفاف عبدالرحمن محمد تكه  7
 + جلسات حوارية مع الطالبات 

 

8 
 

 محاضرة بعنوان ) نحو أسرة آمنة ( د/ زينب الخطيب 

9 
 

 محاضرة بعنوان ) نحو أسرة آمنة ( د/ أمينة محمد عثمان

10 
 

 دورة بعنوان ) طريقك إلى شخصية قوية ( إيمان حمدي

11 
 

 دورة بعنوان ) فن التعامل مع الآخرين ( د/ مواهب الرشيد

12 
 

 دورة بعنوان ) حول بناء شخصية قوية ( د/ ماريا الطيب 

دورة بعنوان ) استراتيجيات الانتباه الفعال  أ/ هاجر المجاهد ابراهيم  13
 أثناء المحاضرة والاستذكار (

 ندوة بعنوان ) الأمان الأسري ( د/ ساره مبارك أحمد 14
 

 ( ندوة بعنوان ) الأمان الأسري د/ رجوات عبداللطيف  15
 


